
A ngesichts der Kärntner BZÖ-FPK-FPÖ-Posse mögen viele daran zweifeln, aber 
es gibt sie noch: Spitzenpolitiker, die Spitzenpolitik machen. Zumindest im trend. 

Um den Beweis anzutreten, ist Arndt Müller über den Atlantik gejettet und hat den 
langjährigen Chef der US-Demokraten und Obama-Vertrauten Howard Dean getrof-
fen. Im Interview spricht der Präsidentenberater über Finanzkrise, Umweltpolitik und 
das erste Jahr von Barack Obama (Seite 46). 

Hintergründe ganz anderer Art beleuchten Bernhard Ecker und Andreas Lampl. 
Sie beschreiben ab Seite 26 die Rolle der Grazer Wechselseitigen Versicherung in der 
Hypo-Alpe-Adria-Affäre und bieten einen tiefen Einblick in die recht merkwürdige, 
von Erzherzog Johann gegründete Institution. Weniger traditions-, aber höchst er-
folgreich agiert der Radiosender Ö3. Im dem seit zwölf Jahren liberalisierten Radio-
markt hält das Team um Robert Kratky seine klare Führungsposition. Die Gründe dafür? Auf Seite 36.

Damit Sie im immer anspruchsvolleren Berufsleben bei bester Gesundheit bleiben, ging Thomas 
Martinek in der Titelgeschichte den Ursachen und Wirkungen von Stress nach und beschreibt, wie 
Top-Manager mit dem steigenden Druck umgehen. In Ergänzung dazu hat Karl Riffert die 25 besten 
Wellness-Hotels recherchiert. Wir wünschen gute Erholung mit dem trend! � Die Redaktion
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Grawe-Boss Othmar Ederer arbeitet 
im Auftrag der Nachfahren des 
Gründers Erzherzog Johann.
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